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ZAPYTANIE CENOWE nr 1/2014

W zwigzku z art. 4 ust. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004r. Prawo zamoéwien
publicznych (Dz.U. z 2010r. nr 113, poz. 759 z pdz. zm.) zwracamy sie z zapytaniem
ofertowym o cene dostaw/ustug

1. Zamawiajacy: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gozdzie
2. Przedmiot zamdwienia:
e przeprowadzenie warsztatow psychologicznych grupowych dla 11 oséb

w wymiarze 30 godzin lekcyjnych (5 spotkan po 6 godzin) dla grupy

i konsultacji indywidualnych 4 godziny (2 godziny na poczatku zaje¢ i 2 godziny

na zakonczenie zajec) dla kazdego uczestnika. taczna liczba godzin 74.

e przeprowadzenie terapii rodzinnej - psychologicznej dla 3 rodzin (w ilosci

5 sesji po 4 godziny dla 1 rodziny). taczna liczba godzin 60 godzin.

3. Termin realizacji zamdwienia: w okresie marzec - wrzesien 2014r.
(szczegbétowy harmonogram realizacji zostanie ustalony przez zleceniodawce)
4. Kryterium oceny ofert: cena
5. Inne istotne warunki zaméwienia:
Warsztaty psychologiczne powinny obejmowaé m.in. nastepujgce zagadnienia:
a). przeprowadzenie wywiadu celem rozpoznania ogdlnej struktury osobowosci,
statusu spotecznego, rodzinnego i osobistego beneficjenta,
b). zdiagnozowanie stabych i mocnych stron funkcjonowania beneficjentéw
w podstawowych obszarach aktywnosci zyciowej: w rolach spotecznych,
zawodowych i rodzinnych,
c). rozpoznanie napiecia emocjonalnego w sytuacji stresu (wyksztatcenie postawy
asertywnej, wzrost umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i ztoscig),
d). zwiekszenie motywacji do dziatania i zaufania we witasne sity, podniesienie
samooceny, ustalenie wtasnej hierarchii wartosci, zmiane nastawienia i sposobu
myslenia wzrost kompetencji i umiejetnosci spotecznych,
e). podniesienie poczucia wtasnej wartosci.
Terapia rodzinna powinna obejmowa¢ m.in. nastepujgce zagadnienia:
Terapia powinna obejmowac diagnoze sytuacji rodzinnej w celu okreslenia deficytow
i dysfunkcji rodziny, deficytow osobowosciowych u poszczegdlnych jej cztonkéw oraz
okreslenie biezgcych probleméw zyciowych i aktualnych potrzeb rodziny.
Na podstawie diagnozy nalezy okresli¢ indywidualny przebieg terapii, ktéry wptynie na
poprawienie funkcjonowania rodziny w aspekcie relacji matzenskiej i rodzicielskiej
poprzez:
e usprawnienie komunikacji interpersonalnej,
e udoskonalenie umiejetnosci wychowawczych,
e zwiekszenie kompetencji spotecznych u poszczegdlnych cztonkéw rodziny,




e przyswojenie umiejetnosci mediacyjnych i negocjacyjnych,
e nauke umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz zwigkszenie Swiadomosci
osobistych problemdw.

Powyisze zajecia prowadzone beda w miejscowosci Gézd w sali zapewnionej
przez Zamawiajgcego. Wykonawca bedzie zobowigzany: do opracowania programu
i harmonogramu zaje¢, przygotowania materiatow szkoleniowych dla uczestnikow
oraz 1 egz. dla Zamawiajgcego, dokumentacji szkoleniowej, ewaluacji zaje¢ i ich
analizy z opisem, wspotpracy zkoordynatorem projektu, raportu koncowego
z wykonania umowy.

6. Niezbedne wymagania oséb prowadzacych zajecia:

e Wyksztatcenie wyzsze w zakresie psychologii;

e Licencja trenerska Il stopnia;

e Uprawnienia do prowadzenia mediacji rodzinnej;

e Znajomo$é metod i technik prowadzenia w/w zajeg;

e Dos$wiadczenie zawodowe (min. 5 lat);

Osoby/firmy zainteresowane proszone sg o ztozenie oferty cenowej wraz
z nastepujacymi zatgcznikami:

e Aktualne CV osoby prowadzacej zajgcia;

e List motywacyjny;

e Kserokopie dokumentéw poswiadczajacych kwalifikacje i przebieg pracy

zawodowej, referencje;

e Proponowany program zajec.

Ztozenie oferty i dokumentow jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych zawartych w w/w dokumentach dla potrzeb niezbednych dla realizacji
procesu naboru zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych o osobowych
(Dz.U. z 2002 roku nr 101, poz. 926 z pozn. zm.)

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do powiadomienia jedynie oferenta, ktory
ztozyt najkorzystniejsza oferte na wykonanie ustugi. Na temat rozpatrzonych ofert
zainteresowanym Zamawiajgcy udziela wszelkich informacji telefonicznie.
Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwosci powierzenia czesci lub catosci zamodwienia
podwykonawcom. Oferty bez wymaganych zatacznikéw lub nie spetfniajgce
okre$lonych wymagan oraz ztozone po terminie nie bedg rozpatrywane.

7. Opis sposobu ztozenia oferty oraz miejsce i termin:

Oferte sporzadzi¢ nalezy na zatgczonym druku ,OFERTA” w jezyku polskim,
w formie pisemnej, na maszynie, komputerze, niescieralnym atramentem lub
dtugopisem. Oferta winna by¢ podpisana przez osobe upowazniong. Na kopercie
nalezy umiesci¢ napis ,oferta na przeprowadzenie warsztatéw psychologicznych”.
Oferte mozna ztozy¢ osobiscie lub przesta¢ pocztg na adres:

Urzad Gminy w Gozdzie

ul. Radomska 7

26-634 Gozd

Oferte nalezy ztozy¢ do dnia 25.02.2014r. godz. 129

(podpis 050'7 upowaznionej)
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Zatgcznik: do zapytania nr 1/2014

(imig i nazwisko lub pieczatka oferenta)

OFERTA

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Radomska 34
26-634 Gozd

Odpowiadajgc na skierowane do nas zapytanie ofertowe dotyczace zamowienia
publicznego realizowanego na podstawie art. 4 ust. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004r.
Prawo zamoéwien publicznych (Dz.U.z2010r. nr 113, poz. 759 z pdZ. zm.) a dotyczacego
przeprowadzenia:

1. przeprowadzenie warsztatow psychologicznych grupowych dla 11 oséb w wymiarze 30
godzin lekcyjnych (5 spotkan po 6 godzin) dla grupy i konsultacji indywidualnych
4 godziny (2 godziny na poczatku zajec¢ i 2 godziny na zakonczenie zaje¢) dla kazdego
uczestnika. taczna liczba godzin 74.

2. terapii rodzinnej — psychologicznej dla 3 rodzin (w ilosci 5 sesji po 4 godziny dla
1 rodziny). taczna liczba godzin 60 godzin.

Zgodnie z wymogami zawartymi w zapytaniu ofertowym.

Sktadam/y oferte nastepujacej tresci:

Oferowana cena czastkowa brutto zamodwienia:

1. Warsztaty psychologiczne .......ccccoceuvviercnicennnes zt
2. Terapia rodzin
Oferujemy wykonanie catego zamdwienia za cene netto ......................zH.

Obowigzujgcy podatek VAT ............... % eeerreennnnnn 2t

Cena brutto ....ccccoeeveeeecrennnne zt.

SHOMIIE: ettt ettt ettt ettt ee e et et eea eea et e eeaaes et seseae et s e ea nen st s eneeenbessaeeenteserennaeeaenes

1. Przyjmuje/my do realizacji postawione przez zamawiajgcego, w zapytaniu ofertowym

warunki.
2. Oswiadczam/y, ze firma jest ptatnikiem podatku VAT o numerze identyfikacyjnym
NIPissssssmmmesmmsms , ponadto oswiadczam/y, ze spetniam/y warunki okreslone

przepisami art. 22 ust. 1 ustawy Prawo Zamowien Publicznych.
3. W przypadku przyznania zamodwienia, zobowigzuje/my sie do zawarcia umowy zlecenia
w miejscu i terminie wskazanym przez Zamawiajgcego.

(podpis osoby upowaznionej)



